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主催：いわて定住・交流促進連絡協議会　企画協力：岩手移住計画　旅行実施：（株）岩手県北観光
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WEBサイトはこちらから

申込方法

お申込
お問合せ

旅

http://www.kenpokukanko.co.jp/
（株）岩手県北観光

Mail  k-miyagi@iwate-kenpokubus.co.jp
TEL  019-641-8811（担当:宮城）  　FAX  019-641-8844

●ご旅行へのご参加申込に関わり、行程のご案内や確認事項等がございますので、詳細は弊社URL内の申込ページをご覧ください。
下記までお電話、メールまたはインターネットからお申込ください。

費  用 おひとり様
東京発着の往復交通費、現地経費（貸切バス、宿泊、食事等）含む
15,000円

暮らす・働く・生きる

定 員
各回15名程度（催行保証）
参加希望者多数の場合、お申込時にご記入いただく
参加動機をもとに選考いたします。ご了承ください。

県南de地域資源×
デザインツアー

紫波町・北上市・奥州市

二戸市・軽米町・一戸町・九戸村

岩手山を望む
「岩手型サステナブル
ライフ」モニターツアー

2019年9月
14日（土）  16日（月・祝）

日
程

QRコード
からも
アクセス！

2020年
夜1月31日（金）      2月2日（日）

日
程

5年目となる今年は、実際にツアーに参加したのちに岩手に移住した先輩移住者がナビゲーターとして
同行。 移住者の目線から岩手の魅力や生の暮らしのホンネを聞き出し、仲間の輪を広げましょう!

（税込）

第2弾
県北

第4弾
県南

第3弾
県央

2019年11月
2日（土）  4日（月・祝）

日
程

八幡平市・雫石町・盛岡市

大船渡市・釜石市・洋野町

岩
手で

2019年7月
26日（金）夜  28日（日）

日
程

ご家族参加限定

2019

第1弾
沿岸 復興の三陸、希望の旅

～三鉄を全線制覇～

先輩移住者とめぐる

募
集
終
了

県北de
ほっこり暮らしを
体験ツアー



岩手の魅力を感じる！ 岩手の暮らしが体験できる！

ツアーのみどころ

はじめての方も、岩手ファンの方も、本ツアーでなければ味わ
えないたくさんの体験企画が満載。里山や田舎の暮らしだ
けでなく、都会とさほど変わらない便利な暮らしまで、県内
の地域性を生かした「豊かさ」を多様に感じ、いまのあなたの
暮らしを見つめ直す機会にしていただければと思います！

岩手は、五穀豊穣や大漁を願うまつりや郷土芸能の宝庫です。
地域に根ざした芸能や風習を体感したり、手仕事や農作業など
の体験も盛りだくさんです。これぞ“岩手らしさ”が満載！たっ
ぷりご堪能ください。

おすすめ
ポイント

その1
おすすめ
ポイント

その2
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト

岩手好きな人とつながる！
ツアー終了後には東京での交流会を開催。例年の「いわてわ
かすフェス」会場での交流会に加えて、今年度は忘年会も！
他の３ツアーに参加した人たちと岩手のおもしろさを共有し
ましょう。過去4年間のツアー参加者も参加します。みんな
で岩手の魅力を語りましょう。

おすすめ
ポイント

その3
アフターフォローも万全！
全ツアー添乗する「岩手移住計画」は岩手で移住者の交流会を
行っている団体。移住検討中や移住後も、相談に乗ったり各地
域の先輩移住者とつなげるなど、岩手暮らしのお手伝いはおま
かせください！また、いわて暮らしサポートセンター（有楽町）や
岩手県U・Iターンセンター（東銀座）が、移住に向けた生活や就
業のサポートも親身になってバックアップさせていただきます！

おすすめ
ポイント

その4

タイムスケジュール 食事条件

［訪問先］二戸市・軽米町・一戸町・九戸村

※プログラムは変更となる可能性があります。　※当日は添乗員が同行いたします。　※当日バス運行：岩手県北バス（予定）

申し込み
締め切り 8月26日（月）

1日目

2日目

3日目

ツアー旅程

第3弾以降のツアーは追って別途チラシにてご案内しますので、是非楽しみにお待ちください。

朝 ×

昼 ○

夕 ○

朝 ○

昼 ○

夕 ×

朝 ○

昼 ○

夕 ○

九
戸
村

二
戸
市

軽
米
町

軽
米
町

二
戸
市

一
戸
町

貸切バスに移動

●４市町村合同移住説明会・交流会

●先輩移住者と交流会

●振り返りワークショップ

広域４市町村（二戸市、一戸町、軽米町、九戸村）合同の
説明会と地域おこし協力隊らとの交流会

・二戸地域雇用創造協議会制作のマップを片手に
 手仕事の現場めぐり
・マップ掲載の漆工房・滴生舎で、
 先輩移住者の指導のもと、漆磨き体験

先輩移住者と郷土食ランチ
①二戸市プログラム

②軽米町プログラム
秋の風物詩・軽米秋まつりを体験

③軽米町プログラム
雑穀畑見学＆尾田川農園さんと交流

④広域プログラム
「カシオペアクラフトマップ」バスツアー

東京駅7：36発⇒（はやぶさ3号）⇒二戸駅着10：20着
東北新幹線

二戸駅16：49発⇒（はやぶさ62号）⇒東京駅19：32着
東北新幹線

第2弾
県北

県北de 
ほっこり暮らしを体験ツアー

日本で唯一とも言われる雑穀専門の販
売会社・尾田川農園の契約農場を見
学。冷害に苦しんできた土地だからこそ
の農業や手仕事にふれる。

自給率3％の日本の漆のうち70％は滴
生舎のある浄法寺を中心に二戸地域
で産出されている。磨くことで美しさが増
す漆の魅力をほんのちょっとだけ体験。

全国１位（シェア31％）の生産量を誇る
岩手の木炭。その中でも最大の産地で
ある県北地域で、煙や炎の出にくい岩
手木炭の秘密に迫る。

8月23日（金）
8月25日（日）
10月4日（金）
12月13日（金）
2020年2月中

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回

県北ザッコクナイト @東北酒場トレジオンポート

いわて暮らしセミナー @ふるさと回帰支援センター（東京交通会館8階）

いわて山の恵み 八幡平雫石ナイト @東北バル トレジオン本店

いわて暮らし体験ツアー大忘年会（場所未定）

いわてわかすフェス＠都内（日時未定）

14
（土）

9

15
（日）

9

16
（月・祝）

9

いわて好きな人集まれ! 今年は、「東北酒場トレジオン」の
全面協力のもと、東京でも隔月でイベントを開催しいわて
ファンのコミュニティーを拡大します。
奮ってご参加ください!

滴生舎 後藤佐紀子さん
神奈川県出身。2015年度の岩手
移住交流体験ツアーで二戸を初めて
訪問し、現在の職場である滴生舎な
どを訪問して漆のとりこに。二戸に移
住して塗師として研鑽を積んでいる。

本ツアーの移住者ナビゲーター

宿泊▶ミレットパーク

宿泊▶おぼない旅館

軽米秋まつり

炭焼き  七戸産業漆  滴生舎

雑穀  尾田川農園

赤坂見附で
まってるよ〜！　

岩手の秋まつりといえば山車。歴史絵
巻を題材に住民が手づくりした風流山
車を間近で！郷土芸能の行列も。

岩手に行くだけじゃない! 
東京での交流イベントやります!

2019年9月
14日（土）  16日（月・祝）

日
程

⑤九戸村プログラム
炭焼き現場見学＆ちょこっと体験


